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Kienen

Gemeentelijk Koningschieten
Sociaal Culturele dag
Huiskamerproject

Sociaal Culturele dag
Activiteit

Prinsjesdag
Federatietoernooi NBFS
Peuterd4daagse
Peuterd4daagse

Opening nieuwe seizoen, na de pauze kienen 20.00u

Peuterddaagse

Samen koken/ eten

Korendag Haps
Peuterd4daagse

Ziekendag

Toneelmiddag

Kaartavond 20.00u

Kienen

Federatiedag
Ledenvergadering
Voorlichting VPTZ Land v Cuijk/Hospice de Cocon
EHBO-avond

Thema-avond lezing Marius Grutters 20.00 uur
Samen koken/ eten
EHBO-avond
Verrassingsmiddag

Podium B; editie 11
Hobbybeurs

Kienen

Allerzielen

Foto’s kijken/ muziekmiddag
Jan Centen bokaal

Prinsenbal en Jeugdprinsenbal
Sjoelen 20.00u

Samen koken/ eten

KBO

Gilde

KBO
Zorg&Welzijn
KBO

JONG Beugen
De Verkeskop
Gilde

Kids Okay
Kids Okay
KvB

Kids Okay
KBO

KBO

Kids Okay
Zonnebloem
KBO

KVB

KBO

Gilde

De Verkeskop
KBO

VIOS'38

KvB

KBO

VIOS'38
Zonnebloem
Podium B
KBO

KBO

Gilde

KBO

Gilde

De Verkeskop
KvB

KBO

Open wijnproefavond NGW-afdeling La Cinquiéme Patte

Activiteit

Groepsfoto's maken
Sinterklaasintocht
Sinterklaasavond 20.00u
training JO7-JO8-JO9 met Pieten

Jong Beugen

De Verkeskop
Sinterklaascomité
KVB

VIOS'38
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Club van 50 avond

Kienen

Kerstmiddag

Kerstviering

groepsfoto's maken Kerststukjes maken
Kerstviering

Nieuwjaarsborrel en kienen 19.30u
Voorverkoop pronkzitting 10.30u
Activiteit

Prinsenreceptie

Thema-avond dementie/ouderverpleegkunde 19.30u

Prinsenreceptie

Generale repetitie pronkzitting

Pronkzitting avond 1

Bliksemactie

Pronkzitting avond 2

Pronkzitting avond 3

Kaartavond 20.00u

Workshop stippen in Oploo

Avond flex en balans, samen met AVB 20.00 uur
Jaarvergadering 20.00u

Activiteit

Bowlen 19.30u

collecte Goede Doelen

excursie Groenz van 18.30-21.00 uur

Lezing wereldvrouwen samen met AVB 20.00u
Moederdagviering

Afsluitende fietstocht 19.00u

Activiteit

Activiteit

VIOS'38
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Zaterdag 9 september 19.00 uur H. Mis

(23e Zondag door het jaar)

Erfjrgt. Piet v. Lanen en Lina v. Lanen-Lange; Ryanne, die ziek is om
beterschap en gezondheid; Wim Thoonen en Drika Thoonen-Kusters;
Maria Fransen-Gabriel

Acoliet

G. Verberk

Koor

Cantamus Rijkevoort

Zaterdag 16 september 19.00 uur H. Mis

(24e Zondag door het jaar)

Erfjrgt. Jan v.d. Munkhof en Johanna v.d. Munkhof-Ewals; overl. fam. v.
Benthum-Ebbers; Pieter v. Benthum; Maria Fransen-Gabriel

Acoliet

J. Lamers

Koor

Samenzang

Zaterdag 23 september 19.00 uur H. Mis

(25e Zondag door het jaar)

Overledenen v.d. Zonnebloem Beugen; 1°¢ mndged. Maria Fransen-
Gabriel

Acoliet

T. Hendriks

Koor

Carminis



IN MEMORIAM Toon van Oostrum

Dankbaar dat we zo lang met hem samen mochten zijn, geven wij u ken-
nis van het overlijden van Antonius Johannes van Oostrum. Toon is als
vijfde kind van de fam. Van Oostrum geboren en getogen op de boerde-
rij aan de Hapseweg in Beugen. Op 21 november 1962 is hij getrouwd
met Diny Josemanders. Na 1,5 jaar in de Noordoostpolder te hebben
gewoond zijn Toon en Diny met hun eerste kind weer in Beugen op de
ouderlijke boerderij gaan wonen en daarna op het Heiseveld.

Toon heeft altijd hard gewerkt. Hij genoot van het boeren leven en de
natuur. Op latere leeftijd was zijn groenten hof aan het Heiseveld zijn
lust en leven. Een beetje buurten met voorbijgangers deed ‘m goed. Hij
heeft ook veel genoten van de fietstochten met zijn fietsvrienden uit
Beugen.

In juni 2020 is de woning van Toon en Diny door brand getroffen waarna
ze in Weijerstate zijn gaan wonen. De bezoekjes en hulp van zijn
Beugense vrienden en de steun na het overlijden van ons mam in 2022
heeft hij zeer gewaardeerd. We gunnen ons pap de rust en zullen hem
missen. Hij was een warme gemoedelijke man.

Via deze weg willen we u danken dat u deelgenoot was van het leven
van Toon en bedanken voor uw geuite medeleven en kaartjes na zijn

overlijden.

Kinderen en kleinkinderen van Oostrum



IN MEMORIAM Maria Fransen-Gabriél

Op vrijdag 25 augustus 2023 is Maria Fransen-Gabriél overleden. Maria werd
geboren op 10 mei 1940, de dag dat de Duitsers Nederland binnenvielen. Haar
jeugdjaren waren door allerlei omstandigheden niet gemakkelijk. Ze had graag
kraamverzorgster willen worden maar dat is er helaas niet van gekomen. Maar
in meerdere gezinnen heeft ze haar steentje bijgedragen door te werken als
hulp in de huishouding. Hieruit zijn vriendschappen voor het leven ontstaan.
In 1963 trouwde Maria met Wim Fransen. De stal bij het ouderlijk huis van
Wim werd verbouwd tot woonhuis. Samen kregen ze drie kinderen, Marie-
Louise, Henriétte en Manfred.

Wim en Maria waren altijd in en om hun huis te vinden. Bezig met bouwen,
verbouwen en tuinieren. Ze hadden een groentetuin met allerlei soorten
groenten en fruit maar ook een prachtige bloementuin. Maria was ook een
echte keukenprinses. Ze maakte zelf kaas, bakte brood en gebak en was
beroemd om haar opgerolde koek, appeltaart en nougatinetaart. Later hebben
ze ook veel wijn gebrouwen die rijkelijk werd geschonken tijdens grote
tuinfeesten met familie en vrienden, compleet met varken aan het spit.

Op latere leeftijd hebben ze de schuur verbouwd tot bejaardenwoning en daar
hebben ze nog ruim 15 jaar gewoond. De kleinkinderen kwamen daar graag
logeren en konden er volop spelen.

Met het overlijden van Wim in 2014 verloor Maria haar grote liefde en zo ook
haar levenslust. Ze haalde in deze periode veel troost uit haar rotsvaste geloof.
De laatste maanden van haar leven waren heel moeilijk en opname in het
hospice was onvermijdelijk. Toch nog onverwacht heeft ze haar leven uit
handen gegeven.

Op donderdag 31 augustus hebben we afscheid van haar genomen in onze
parochiekerk.






50 jaar Info

De basisschool in Beugen heet “Onze Bouwsteen”. Deze naam werd op
15 mei 1974 echter al gegeven aan de toen verbouwde en opgeknapte
kleuterschool. De feestelijke opening vond plaats in aanwezigheid van
kleuters, beide juffen en talloze genodigden. Later zou deze naam
meegaan naar de huidige basisschool aan de Moerkamp.






Volksdansgroep de Molenwiekers

Hallo dames,

Na een fijne uitgeruste vakantie gaan we weer gezellig volksdansen en
line dance op 0. a. country en andere leuke muziek.

Het nieuwe seizoen is van september 2023 t/m april 2024 in MFC Het
Kruispunt Beugen.

Onze wekelijkse dansavond begint op woensdagavond 6 sept. a. s. van
18.45 uur tot 19.45 uur. Ook nieuwe leden zijn van harte welkom. Het
is leuk om te doen en we zijn op een gezellige manier in beweging.
Dansen worden e.v.t. aangepast zodat iedereen mee kan doen.

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen bij een van de leid-
sters:

Jo Jacobs tel 0485-361805 of Doortje Graat tel 0485-362377

Bridgeclub Sans Rancune zoekt nieuwe leden.

Sinds enkele jaren bridget bridgeclub Sans Rancune naar volle tevreden-
heid in een mooie zaal in het MFC ” Het Kruispunt” in Beugen. Tijd: don-
derdagavond van 19.30 tot ca 22.45 uur gedurende de maanden sep-
tember t/m mei. Vanwege het vertrek van enkele leden zijn nieuwe le-
den uit de hele regio van harte welkom. Naast het bridgen schenkt de
club ook veel aandacht aan gezelligheid en onderling contact. Zowel er-
varen als minder ervaren bridgers zijn van harte welkom. Eventueel
zoekt het bestuur in overleg met u naar een bridgepartner. Indien u be-
langstelling heeft kunt u eerst kennis maken met Sans Rancune en 4
avonden gratis meespelen alvorens u definitief beslist om lid te worden.
De eerste speelavond van het komende seizoen is op donderdag 7 sep-
tember. De avond begint dan eerst met de jaarlijkse Algemene Leden-
vergadering. Voor nadere informatie en/of evt. aanmelding kunt u con-
tact opnemen met Els van Enckevort secretaris.

e-mail: elsvanenckevort@live.nl of tel: 06- 38164507
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Hoe fit ben ik?

Wat wordt er zoal getest?

U gaat speeddaten met diverse deskundigen. Uw lengte, gewicht,
bloedsuiker en bloeddruk wordt gemeten. Een fysiotherapeut neemt
testen af om te zien hoe het met uw conditie gesteld is. Ook uw gehoor-
en gezichtsvermogen wordt getest. Een diétist bespreekt met u het
voedingspatroon. U bepaalt natuurlijk zelf wat u met de adviezen doet.

Dus een buitenkans om te kijken hoe fit u bent!!

Wilt u dat graag weten en bent u tussen de 45 en 60 jaar oud?

Dan nodigen we u uit voor een gratis fittestdag in Beugen: op 10
november, tussen 12.30 en 20.00 uur in MFC 't Kruispunt. De dag wordt
georganiseerd in samenwerking met GGD Hart voor Brabant en
Gemeente Land van Cuijk. De eerste 60 aanmeldingen krijgen een
uitnodiging.

Dus noteer deze datum alvast in uw agenda.

Eind september krijgt u een uitnodigingsbrief in uw brievenbus. In deze
brief staat hoe u zich aan kunt melden.

Dorpsraad Beugen, werkgroep Zorg en Welzijn
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Hoi hoi

De leden van Maaslandsglorie zijn hun eerste repetitie, dag na de zo-
merstop, begonnen met een gezellig uitje naar Wijngaard de Edelhof in
Mill. Na een lekkere tas koffie/thee, onder luid gekwetter en met wat
lekkers erbij, kwam er een wijntje op tafel en de wijnboer zelf aan het
woord.

Tijdens een enthousiaste inspirerende, boeiende uitleg over het proces
van druif tot wijn en bezichtiging van de wijnkelder met de materia-
len, werden er wat wijntjes geproefd. En dat smaakte verrassend anders
na de bezielende woorden van de wijnboer zelf.

En dan allemaal met een goed humeur weer huiswaarts.

Groetjes van de dirigente en het koor
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Pruuvenement De Brouwploeg

Binnenkort volgt de eerste editie van Pruuvenement De
Brouwploeg!

Dat wordt culinair genieten geblazen met de mooiste
gerechten en bieren.

Op woensdag 4 oktober 2023 komt de liefde voor ambachtelijk bier samen met
een verrukkelijk 7-gangen diner tijdens Pruuvenement De Brouwploeg. Café
Het Posthuis opent zijn deuren voor deze unieke proeverij, waarbij u vanaf
18:00 uur welkom bent om te genieten van een sfeervolle ambiance en een
onvergetelijke avond. Uiterlijk 18:30 uur starten we met het diner.

Bij Pruuvenement De Brouwploeg draait alles om het smaakvol combineren
van gerechten met bijpassende speciaal bieren. Onze brouwer en gediplo-
meerd biersommelier, Kay, zal u begeleiden door deze culinaire ontdekkings-
reis. Tijdens de proeverij zal hij met passie en kennis uitleggen waarom elk ge-
serveerd bier perfect aansluit bij de bijbehorende gang. Ook de Do's en dont's
komen aan bod.

Met maximaal 60 plaatsen beschikbaar, is het raadzaam om snel te reserveren
via e-mail naar info@debrouwploeg.nl. Vergeet niet uw naam en mobiele te-
lefoonnummer te vermelden, evenals het aantal personen waarmee u komt.
De kosten voor deze uitgelezen kans bedragen €70,- per persoon en dienen
vooraf te worden betaald.

De avond staat in het teken van genieten, ontdekken en ervaren van de har-
monie tussen bier en culinaire creaties.

Ondanks dat we streven naar gastvrijheid en
inclusiviteit spijt het ons te moeten melden
dat we in de eerste editie van het Pruuvene-
ment geen rekening hebben kunnen houden
met voedselallergieén en vegetarische voor-
keuren.
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TONEEL MIDDAG IN BEUGEN
KBO Beugen

1 oktober in het Kruispunt v

Zondag 1 oktober is er een toneelvoorstelling welke wordt uitgevoerd
door de toneelvereniging uit Gennep ‘Matigheid en Genoegen’.

Met de titel ‘VAAG’ wordt door het gezelschap dementie apart belicht.
Het stuk gaat over 5 mensen met beginnende dementie, zij bezoeken
dagbesteding, echter personeel ontbreekt.

Hilarische en trieste elementen wisselen elkaar af. Herkenning en erken-
ning zal ongetwijfeld optreden.

De seniorenvereniging KBO hecht er belang aan dat de voorstelling open
staat voor alle inwoners van Beugen (eventueel belangstellenden van
elders zijn ook welkom).

Kinderen van senioren, mantelzorgers, verzorgenden en leerlingen uit
de zorgsector zullen geprikkeld worden.

Entree € 2,50 inclusief een
kopje koffie als welkom.

Inloop 13.30 uur, start 14.00
uur, duur voorstelling tot 15.00
uur. Dan pauze en nabespre-
king.
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Je kunt weer stemmen voor
Rabo ClubSupport!

Rabo ClubSupport is belangrijk voor de verenigingen van Beugen.
Hierdoor krijgen clubs ondersteuning die ze goed kunnen gebruiken.

Beugense clubs en verenigingen hebben zich weer ingeschreven. Nu is
het de beurt aan de leden van de Rabobank!

Zij kunnen van 4 tot en met 26 september 2023 hun stem uitbrengen op
hun favoriete club of vereniging. Laten we dat weer massaal doen! Op
die manier krijgen we het meeste geld naar Beugen. Ben je nog geen
lid? Regel dat dan nu. Dan kun je straks ook je stemmen uitbrengen en
geld naar Beugen halen.

Vanaf 10 oktober horen alle clubs welke financiéle ondersteuning ze
krijgen uit Rabo ClubSupport.
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Laat deze kans niet liggen! Hoe meer we op Beugense clubs en
verenigingen stemmen, hoe meer geld er in ons dorp beschikbaar is
voor deze clubs en verenigingen. Weet je niet hoe stemmen werkt?
Vraag dan iemand die je kan helpen hiermee.

De deelnemende clubs uit Beugen zijn:

=

LNV A WN

PR R R R R R R R
© NN WNPR O

AVB

Carnavalsvereniging De Verkeskop
De Zonnebloem afd. Beugen
Denna Sang

Dorpsblad Info Beugen

EHBO Vereniging Beugen
Hengelsportvereniging De Maas
Jeugdhuis Beugen

K.V.B. Beugen

KBO Beugen

. Knakworstrennen Beugen

Podium B

. St. Anthonis - St. Sebastianus- en Sacramentsgilde
. Stichting Kermis Beugen

. Tennisvereniging De Geer

. Vios ‘38

. Volleybalvereniging Vocala

. WSV Boxmeer

Dorpsraad Beugen
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Zonnebloem Ziekendag 23 september 2023

Elk jaar houdt de landelijke Zonnebloemvereniging een nationale
dag, om de gasten in het zonnetje te zetten.

Onze Zonnebloem Beugen doet dit d.m.v. een eucharistieviering
op zaterdag 23 september om 19.00 uur.

Na de mis is er voor de gasten nog een samenzijn in MFC Het Kruispunt met
koffie/thee met vlaai en een glaasje en tevens de uitreiking van de zonnebloe-
men.

De mis wordt verzorgd door Carminis.

Een aantal koorleden zijn bij onze Zonnebloem al vele jaren vrijwilliger, wat ex-
tra mooi is.

Hartelijk welkom!

Laat de Zonnebloem maar bloeien......
Laat de zonnebloem maar bloeien
Zaai haar uit al waar je gaat

Laat haar overal maar groeien

Zij is het waard dat zij bestaat.

Refrein:

Laat schijnen de zon- over het land
Ziek en gezond bijeen

Bewaar steeds de pit die erin zit
Mooier is er geen een-geen een!

Wil je zonnebloemen kweken

Kies de allerbeste grond

En die is in onze streken

Wel gebleken, zeer gezond. Refrein

Zonnebloemvakantieweken.

Soms per schip of op het land,

Doen je zorgen vaak vergeten.

Samen zijn we nauw verwant. Refrein.

Is voor mensen meer te wensen
Dan een hechte vriendenschaar
Of je ziek, dan wel gezond bent.
Allen horen bij elkaar. Refrein
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PAREL VAN BEUGEN F/O
ris

Eyecatcher, blikvanger, hoe je het ook wilt noemen de oude pastorie is
omgetoverd tot een geweldig statig monumentaal pand waar niet alleen
de eigenaar maar heel Beugen trots op mag zijn. De oude pastorie, met
een interieur dat doordrenkt was met sigarenlucht van pastoor Bernard
Verhoeven bleek aan de straatstenen niet te slijten. Wat mij betreft mag
het geen pastorie meer genoemd worden. Diverse investeerders zagen
er in eerste instantie brood in maar bij nader onderzoek haakten ze een
voor een af omdat investeringen in renovatie te gortig bleken en er
derhalve geen rendement kon worden uit gehaald. Het pand was
gedoemd weg te kwijnen en langzaamaan bereikte het de sloopstatus.
De trots van Katholiek Beugen raakte in verval. Het instituut waar je als
kind ter voorbereiding op je plechtige communie bij de pastoor op
bezoek moest komen, verloor zijn glans. Veel Beugenaren klopten met
schrik in de benen bij de imposante voordeur aan om van de pastoor te
horen wat je in de puberteit moest doen en vooral moest laten om later
een gezonde volwassene te worden. Nu decennia later is er in het
centrum van Beugen een parel ontstaan. Met argusogen sloeg Beugen
de langdurige renovatie gade en naarmate de verbouwing vorderde
werden de meningen over het resultaat bijgesteld. Beetje bij beetje
veranderde twijfel in verbazing. Van verbazing in verwondering. Met
respect wordt er nu over het resultaat gesproken. Doordat veel
authentieke elementen van het gebouw bewaard zijn gebleven heeft de
eigenaar Beugen een waardige parel in het centrum geschonken. Er
woont nu weliswaar gaan pastoor meer, maar een moderne kasteelheer
zonder paard en koets, maar met enkele gave bolides. Menig fietsende
passant vergaapt zich aan het fraaie metselwerk. De vroegere moestuin
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en fruitboomgaard hebben een metamorfose ondergaan. Een fraai
wellness park is ervoor in de plaats gekomen. Reacties van diverse
dorpelingen over de gemetselde muur die het perceel van de kerk
scheidt verwijs ik naar het roddelcircuit.

Feit is dat Beugen een PAREL rijker is

Groet Floris

Op woensdag 6 september a.s. start het nieuwe sei-

zoen van dames sportclub Keep Fit. Annie van Diessen

uit Sint Anthonis verzorgt net als voorgaande jaren op

een enthousiaste en gedreven wijze een afwisselende

sportles, waarbij o.a. gebruik wordt gemaakt van

steps, afgewisseld met BBB oefeningen (buik, billen, benen) en sport- en
speloefeningen. Dit alles op moderne muziek.

De lessen worden iedere woensdagavond gegeven van 19.30-20.30 uur
in de Slaterthal in Beugen (vanaf januari 2024 van 19.00-20.00). Het sei-
zoen loopt tot en met mei. Een step en overige materialen worden be-
schikbaar gesteld door Keep Fit.

We hebben nog een aantal plekjes beschikbaar, dus lijkt het jou leuk om
ook bij Keep Fit te komen sporten? Je kan 3 lessen vrijblijvend meedoen!
Aarzel dus niet en stuur een mail naar keepfit.beugen@gmail.com of
neem telefonisch contact op met Monique van Ooijen (06) 11 47 94 26
of Inge Bindels (06) 24 14 39 99.
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Terugblik Zomerkamp 2023 bij het Jeugdhuis

Het zomerkamp bij het Jeugdhuis is weer een groot succes geweest! Op

vrijdag 25 en zaterdag 26 augustus vond het plaats bij het Jeugdhuis en
op het voetbalveld van Vios’38.

Wat hebben we genoten, ondanks het
regenachtige weer dat ons niet kon te-
genhouden. We hadden dit jaar zelfs 70
(!) aanmeldingen.

Na het opbouwen en inrichten van de
tenten en de slaapzaal bij het Jeugdhuis
voor kinderen die liever samen in een

slaapzaal sliepen was het tijd voor een welverdiende lunch.

Na het genieten van heerlijke
broodjes knakworst werd er ge-
speeld op het luchtkasteel, de
stormbaan en de meterslange
buikschuifbaan.

In de middag konden we, vanwege de
aanhoudende regen, uitwijken naar de
sporthal in Beugen (superfijn) waarin we
veel hebben gelachen en gespeeld.

Toen het later in de middag met momenten droog bleef hebben we bij
het jeugdhuis van houten pallets

en het vele rest hout mooie hut-

ten gebouwd en deze later be-

schilderd. Bedankt voor het vele

hout. Dit gaf ook de creatievelin-

gen onder ons de kans de kans om

te schitteren.
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In de avond hebben we pizza’s gebakken en film gekeken. Wat fijn dat er
ouders meehielpen door de gemaakte pizza’s af te bakken. Het af bakken
in de gehuurde steenoven duurde namelijk een stuk langer dan dat we
vooraf ingeschat hadden.

In de avond hebben we nog
flessenvoetbal gedaan in het
(vrijwel donker) op het veldje
naast het Jeugdhuis, met licht-
staafjes in de flessen. En wie
kan

het kampvuur vergeten? Onder de sterrenhe-

mel hebben we gelachen, verhalen gedeeld en

marshmallows geroosterd. Hierna gingen alle

kinderen naar bed.

Zaterdag in de ochtend was er nog een lekker

ontbijt georganiseerd. Met blije gezichten en

stralende ogen hebben we vele enthousiaste

kinderen gezien die met volle teugen genoten hebben van alle activitei-

ten.

Deze editie van het zomerkamp was
een eerbetoon aan de vele jaren die
vooraf zijn gegaan. Ondanks het weer
waren de dagen gevuld met gelach, spel
en plezier. We willen graag alle vrijwilligers bedanken die ervoor hebben
gezorgd dat alles soepel verliep en de kinderen een onvergetelijke erva-
ring hadden.
Met een glimlach sluiten we dit hoofdstuk af. Het zomerkamp van dit
jaar heeft bewezen dat avonturen geen grenzen kennen, zelfs niet die
van het weer. We kijken ernaar uit om volgend jaar weer vele stralende
gezichten te verwelkomen en opnieuw een onvergetelijk zomerkamp te
organiseren voor alle enthousiaste kinderen!
Vriendelijke groeten,
Het Jeugdhuis Team
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“Deze zorgcursus is echt voor iedereen geschikt”

Misschien helpt u iemand uit uw familie of omgeving die ondersteuning
nodig heeft in de persoonlijke verzorging. Of wilt u dat gaan doen. Dan
is deze gratis cursus van de samenwerkende verpleging, verzorging &
thuiszorgorganisaties in Noordoost-Brabant iets voor u! Onder de des-
kundige leiding van een ervaren trainer oefent u met verschillende han-
delingen, zoals wassen en aankleden, mondzorg, bed verschonen met
zorgvrager erin, toiletgang en verplaatsen van bed naar stoel, rolstoel
en rollator.

Leren van elkaar

Huub (66) en Marianne (65) zijn nauw betrokken bij de zorg voor haar
moeder en volgden de cursus dit voorjaar in Boxmeer. Marianne vertelt:
“Mijn moeder krijgt zorg, maar we krijgen ook wel eens het verzoek om
als familieleden mee te helpen. Dan is het fijn om te weten hoe het
werkt. Huub: “En we hebben de cursus ook voor onszelf gevolgd. Ook
één van ons kan immers op een gegeven moment zorg nodig hebben.”
Huub en Marianne zijn enthousiast over de opzet van de cursus. Huub:
“Naast het aanleren van praktische handelingen was de cursus er ook
op gericht dat we onze grenzen leerden kennen.” Marianne: “En we kre-
gen tips voor een goede houding om overmatige belasting te voorko-
men. Tijdens de praktijkoefeningen leerden we als cursisten ook veel
van elkaar. Het contact binnen de groep was prettig en liep vanzelf. We
deelden ervaringen over waar we op zorggebied tegenaan lopen. Deze
zorgcursus is echt voor iedereen geschikt.”

Cursusdata en inschrijving

De cursus start in verschillende plaatsen en op diverse momenten in
september, oktober en november 2023. Kijk voor meer informatie en
aanmelding op: www.thuiszorgpantein.nl/nieuws
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Opening seizoen, wandeling, presenta-
tie seizoen en mantelzorgmoment met
Marjo Kuipers

Dinsdag 19 september, MFC het Kruispunt.
Aanvang: 18.50 uur of 20.00 uur.

Samen met de IVN onder leiding van Tiny Peters maken wij een wandeling door
een van de mooie natuurgebieden die Beugen rijk is. De wandelaars onder ons
verzamelen zich om 18.50 uur bij het MFC. Samen met de leden die niet mee
gaan wandelen beginnen wij om 20.00 uur met koffie/thee en een stukje vlaai.
Marjo Kuipers geeft een korte toelichting over een te starten mantelzorgbij-
eenkomst. Daarna laten wij u kennis maken met het programma voor aanko-
mend seizoen.

Welkom,
Bestuur AVB
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Informatieavond over wettelijke ver-
tegenwoordiging, curatele, mentor-
schap en bewind voering

Het kan zijn dat het leven een keer anders loopt dan dat je zelf had voorgeno-
men. Bijvoorbeeld wanneer jijzelf of jouw dierbare door een ziekte (bijvoor-
beeld dementie) of ongeval geen beslissingen meer kan nemen. Wie neemt er
dan de beslissing wanneer er een keuzes gemaakt moeten worden? Of wan-
neer jouw kind 18 jaar wordt, dan verandert er juridisch veel. Wat betekent dat
voor een ouder van een kind met een beperking? Of wanneer jou iets over-
komt, wie beslist er dan voor jouw kind? Als je hiermee te maken krijgt, dan is
het prettig als hierover iets is vastgelegd. Jij kan namelijk jouw eigen wensen,
in dit geval de keuze van een wettelijke vertegenwoordiger, vast laten leggen in
een levenstestament of door curatele, bewind voering of mentorschap te re-
gelen.

Om bovenstaande voorbeelden onder de aandacht te brengen, organiseert het
Mantelzorg- en Vrijwilligersplein, onderdeel van Sociom, hierover een informa-
tieavond. Deze avond is bedoeld voor ouders, verzorgers, familieleden en an-
dere geinteresseerden woonachtig in het Land van Cuijk.

De heer M. Wilhelm (notaris) en mevrouw T.M. Westers-van Haaren (toege-
voegd notaris) van Kersten en Wilhelm Notarissen vertellen tijdens deze avond
wat een levenstestament, bewind voering, mentorschap en curatele inhoudt
en in welke situatie het zinvol kan zijn om dit te regelen. Na afloop van de pre-
sentatie is er de gelegenheid om vragen te stellen en met elkaar in gesprek te
gaan. Renske Leenders, consulent mantelzorg van het Mantelzorg- en Vrijwil-
ligersplein is deze avond aanwezig ter ondersteuning en vragen.

De informatieavond is op 27 september 2023 van 19.30 uur tot 21.00 uur in
het cultureel centrum Myllesweerd, Kerkstraat 3, 5451 BM in Mill. Er is vol-
doende parkeergelegenheid.

Meld je aan via mvplein@sociom.nl of via 0485 700 500. Voor meer informatie
kun je kijken op mvplein.nl.
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Wandeling door de Heerstraatsche
weiden

Op zondag 17 september nemen gidsen van IVN De Maasvallei u mee voor een
wandeling door de Heerstraatsche weiden, over het Oude Maasarmpad en het
Hagelkruispad.

De Heerstraatsche weiden liggen ingeklemd tussen aan de westzijde industrie,
aan de oostzijde intensieve landbouw en aan de zuidzijde de A77. Het gebied
bestaat uit kleine, door heggen omzoomde weilandjes die worden ontwikkeld
tot kruidenrijk grasland. Er zijn poelen waarin kikkers en salamanders voorko-
men en de bever is er actief. Zijn ‘werkzaamheden’ hebben invioed op de wa-
terstand.

De ongeveer twee uur durende wandeling begint om 10.00 uur. De route is
niet geschikt voor rolstoelgebruikers. Honden zijn niet toegestaan. Kom te voet
of op de fiets: verzamelen op de dijk nabij Beugense Maasstraat 2 in Beugen
(let op de IVN-vlag). Komt u met de auto dan kunt u in de Heerstraat parkeren.
Na afloop is er koffie en thee waarvoor een vrijwillige bijdrage gevraagd
wordt.

Aanmelden is verplicht en kan per mail, dit doet u bij Marjo Simons: marjosi-
monsll@gmail.com. Voor informatie belt u: 06-47107596.

Zijn uw spullen beveiligd
tegen brand of inbraak?

Jos helpt bij de juiste kluis voor uw situatie

@ Jos Arts Slotenservice Beugen

0612673197 info@josslotenservice.nl
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Het verborgen leven in de bodem

De bodem is letterlijk de basis van het leven. Zonder dat we het ons steeds
realiseren en zonder dat we het zien, is het in de bodem een enorme drukte.
Zaden kiemen, planten wortelen, bacterién en schimmels, beesten en beestjes
krioelen er door elkaar. Wie maken er allemaal deel uit van dat verborgen le-
ven in de bodem? Wat kruipt, springt, glijdt en holt daar allemaal? En wat spo-
ken al die levende wezens daar uit? Welke processen spelen er zich af en wat
is de betekenis daarvan?

Tijdens de lezing wordt een aantal bodembewoners nader voorgesteld. Ook
wordt ingegaan op de betrekkingen tussen al die bodembewoners. Een verhaal
over springstaarten en duizendpoten, pissebedden en schimmeldraden, wor-
telknolbacterién en keverlarven, regenwormen en mijten.

Een poging om iets van het geheime bodemleven te ontrafelen.

Spreker is Rien Kerstens die op onnavolgbare wijze en met de nodige humor
de toehoorders wegwijs maakt met het leven onder het maaiveld.

De lezing wordt georganiseerd door IVN De Maasvallei op donderdag 28 sep-
tember. Deze vindt plaats in MFC Het Kruispunt, Kerkplein 6 in Beugen van
20.00-22.00 uur. Consumpties zijn voor eigen rekening. Voor aanmelden kun
je terecht bij A. Aben, tel. 0485-383207, of ivndemaasvallei educatie@out-
look.com
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VIOS’38 SENIOREN

Uitslagen oefenwedstrijden

VIOS’38 1 - Juliana’38 1
VIOS’38 1 - JVC Cuijk 1
VIOS’38 1 - Astrantia 1

Uitslagen zondag 3 september
Toxandria 3 - VIOS’38 2
VIOS’38 1 - Constantia 1

Programma zondag 10 september
VIOS’38 2 - DSV 8
Toxandria 1 - VIOS’38 1

Programma donderdag 14 september
VIOS’38 3 - Olympia’18 2

Programma zondag 17 september
Olympia’18 5 - VIOS’38 2
VIOS’38 1 - Holthees - Smakt 1

Programma vrijdag 22 september in Bergen

VIOS’38 35+ - JVC Cuijk 35+
VIOS’38 35+ - Olympia’18 35+
VIOS’38 35+ - Vitesse’08 35+
VIOS’38 35+ - SJO Maasduinen 35+

Programma zondag 24 september

VCA 2 - VIOS’38 3
VCA1l - VIOS’38 2
SES1 - VIOS'38 1

[ S =Y
1
NN R

aanvang 12.30 uur
aanvang 14.30 uur

aanvang 19.45 uur

aanvang 11.00 uur
aanvang 14.30 uur

aanvang 19.30 uur
aanvang 20.00 uur
aanvang 20.30 uur
aanvang 21.00 uur

aanvang 11.00 uur
aanvang 11.30 uur
aanvang 14.30 uur
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UITSLAGEN ZATERDAG 2 SEPTEMBER

SIOL/JVC Cuijk JO8-3 — VIOS'38108-2 0-10

SIOLJO9-3 — VIOS'38109-2 3-10

Elsendorp/Fiducia J010-1 — VIOS'381010-2 0-12

DSV JO13-2 — VIOS'38/ToxandriaJO13-2 7- 2

Sparta’18 J013-1 — Toxandria/ VIOS’38J013-1 3- 2

JVC Cuijk JO15-4 — VIOS'38/Toxandria JO15-2 7 - 2

SSA MSH Maasduinen JO15-2— VIOS’38/ToxandriaJO15-1 1- 9

Fiducia/Elsendorp JO17-1  — Toxandria/VIOS'38J017-1 afgelast

RKSVN JO19-1 — VIOS'38/ToxandriaJO19-1 8- 1

SES/Festilent MO20-1 — VIOS’38/Toxandria MO20-1 4 - 2

PROGRAMMA ZATERDAG 9 SEPTEMBER vertrek/aanwezig aanvang
VIOS’38 J08-2 — SJOSVHV JO8-3 08.30 uur 09.00 uur
in Beugen

VIOS’38 J09-2 — Constantia JO9-1 08.30 uur 09.00 uur
in Beugen

VIOS’38 J010-1 — SSS’18/Holthees J010-2 10.00 uur 10.30 uur
in Beugen

VIOS’38/Toxandria JO13-1 — OrionJO13-1 10.15 uur 11.00 uur
in Beugen

VIOS’38/ToxandriaJO13-2 - VenhorstJO13-1 11.15 uur 12.00 uur
in Beugen

VIOS’38/Toxandria JO15-2  — Juliana Mill JO15-2 12.15 uur 13.00 uur
in Beugen

Toxandria/ VIOS’38J015-1 — Deurne JO15-2 13.30 uur 14.30 uur
in Rijkevoort rijden: per fiets

Toxandria/VIOS’38 JO17-1 — EGS’20J017-3 12.00 uur 13.00 uur
in Rijkevoort rijden: per fiets

VIOS’38/Toxandria JO19-1 — Mifano JO19-1 14.00 uur 15.00 uur
in Beugen

Toxandria/VIOS'38 M0O20-1 — Berghem Sport MO20-1 13.00 uur 14.00 uur
in Beugen
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TEAMFOTO’S MAKEN ZATERDAG 9 SEPTEMBER

Voorafgaand aan elke wedstrijd wordt er een teamfoto gemaakt; probeer allemaal
(leiders, trainers en spelers) aanwezig te zijn.

PROGRAMMA ZATERDAG 16 SEPTEMBER vertrek/aanwezig aanvang
Constantia JO8-1 — VIOS’38)08-2 09.15 uur 10.00 uur
in Wanroy rijden: Kris en Hielke

V.V. Achates JO9-2 — VIOS’38J09-2 08.15 uur 09.00 uur
in Ottersum rijden: leiders Jasper en Marco

ST SIOL/JVC Cuijk JO10-6 — VIOS’38J010-2 10.15 uur 11.00 uur

in Katwijk

Boekel Sport JO13-2 -
in De Mortel

Juliana Mill JO13-1 -
in Mill

SIOLJO15-1 -
in Katwijk

Merselo JO15-1 -
in Merselo

JVC Cuijk JO17-1 -
in Cuijk

ST Sparta’18/Kronenberg J019-2 —
in Sevenum

Margriet M0O20-1 —
Sportpark Amstelhoef in Oss

rijden: leider Rob en Gijs

VIOS’38/Toxandria JO13-2  10.30 uur 11.45 uur
rijden: leider Patrick, Rein en Anna

Toxandria/ VIOS’38 JO13-1 09.45 uur 10.45 uur
rijden: leider Marte en Kaj

VIOS’38/Toxandria JO15-2  14.00 uur 15.00 uur
rijden: leider Henk en Sam

VIOS’38/Toxandria JO15-1  11.45 uur 13.00 uur
rijden: leiders Marcel en Marcel
Toxandria/VI0S’38 J017-1  11.30 uur 12.30 uur
rijden: leider Anita, Milan, Toon en Nathan
VIOS’38/Toxandria JO19-1  14.00 uur 15.30 uur
rijden: Randy, Stije, Lukas en Jesse
VI0S’38/Toxandria MO20-1 15.30 uur 17.15 uur
rijden: Lotte en Lotte
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